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Cos'è il Cyberbullismo e Come Riconoscerlo

1. Cos'è il Cyberbullismo?

Il cyberbullismo è una forma di bullismo che si manifesta attraverso strumenti digitali come smartphone,

social media, piattaforme di messaggistica o giochi online. Si tratta di comportamenti aggressivi, intenzionali

e ripetuti che mirano a ferire, imbarazzare o isolare una persona.

2. Tipi di Cyberbullismo

- Diffusione di contenuti imbarazzanti o privati senza consenso.

- Insulti e offese tramite messaggi o commenti sui social.

- Esclusione intenzionale da gruppi o piattaforme online.

- Furto di identità per creare profili falsi o inviare messaggi dannosi.

- Minacce o intimidazioni online.

3. Differenze con il Bullismo Tradizionale

Il cyberbullismo si distingue dal bullismo tradizionale per:

- La sua diffusione: può raggiungere un pubblico vasto in poco tempo.

- La persistenza: i contenuti online possono rimanere visibili per molto tempo.

- L'anonimato: chi pratica il cyberbullismo può nascondere la propria identità.
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